
S P A B E H A N D L I N G A R

Gränsö Slott är vackert beläget vid 
vattnet på ön Gränsö i Västervik. 
Här har du naturen och vattnet ända 
in på knuten. En miljö där du kan 
unna dig lite lyx i vårt SPA.

GRÄNSÖ SLOTT SPA
Allt för ditt välbefinnande



Ansiktskur
30 min: 750:- | 60 min: 1.250 kr
En skön och avkopplande ansiktskur som lämnar huden  
djupt återfuktad och med ny lyster!  
Behandlingen inkluderar rengöring, ansiktsmassage,  
ansiktsmask och avslutande produkter.
60 min: Behandlingen inleds med en avslappnande  
ryggmassage.

Marin Lyster
50 min: 1.150 kr
Njut av en avkopplande ansiktskur där ansiktet får bada i fukt. 
Med hjälp av marina extrakt blir huden perfekt återfuktad och 
återfår välbehag, lyster och mjukhet.
Behandlingen inkluderar rengöring, peeling, ansiktsmassage, 
ansiktsmask och avslutande produkter.

ANSIKTE

Gränsös Mineralboost 
60 min: 1.395 kr | 80 min: 1.650 kr 
Ge huden en riktig mineralboost! En ansiktskur med en unik 
kombination av marin teknologi och läckra texturer som låter 
huden bada i havets alla 112 spårämnen och mineraler, vilket 
lämnar huden intensivt återfuktad, fräsch och fyllig.
60 min: Behandlingen inkluderar rengöring, peeling,  
ansiktsmassage, peel-off mask och avslutande produkter.

80 min: behandlingen avslutas med vår mineralrika Sköna 
Fötter: En ljuvlig fotbehandling som med hjälp av marint 
magnesium och en avkopplande fotmassage ger dig en 
känsla av lätta och sammetslena fötter. 

För dig som har skäggväxt eller lösögonfransar/extensions 
rekommenderar vi istället Marin Lyster 50 min.

Ansiktsmassage
30 min: 695 kr 
Njut av en skön och avkopplande ansiktsmassage som är  
inspirerad av havets vågor! Thalions massageteknik hjälper  
till att strama upp huden och ger en viss rynkreducering.  
Avslutas med en närande ansiktsmask.

Fransar och bryn 
�Färgning av fransar och bryn inkl. ansning 	 550 kr
Färgning av fransar eller bryn inkl. ansning 	 395 kr	
Färgning av fransar eller bryn 	 295 kr
Ansning av bryn 	 295 kr



Uppnå total avslappning i både muskler och själ genom 
att tyngdlöst flyta i kroppstempererat saltvatten.  
Verkar avkopplande, avstressande och lindrar smärta.  
Positiva effekter som lindring av muskelvärk,  
whiplash, reumatism, fibromyalgi m.m.

Floating	
30 min: 695 kr
50 min: 950 kr

Floatage singel	  
30 min (60 min total behandling): 1.195 kr
50 min (100 min total behandling): 1.795 kr
Starta behandlingen med en 30- eller 50 minuters härlig  
massage, följt av en lika lång floating.

Floatage 2 personer
30 min: 1.195 kr
50 min: 1.795 kr
En person får massage, medan den andra får floata  
i samma behandlingsrum samtidigt.

Floatage duobehandling
30 min (60 min tot behandling): 2.300 kr
50 min (100 min tot behandling): 3.400 kr
En person får massage, medan den andra  
får floata, sedan byter ni och får massage  
respektive floating. Behandlingen sker  
i samma rum samtidigt.

Tänk på: Att inte vara nyrakad då detta 
kan svida under behandlingen. Kvinnor 

som har menstruation eller är i sista 
graviditetsmånaden avrådes från att 
floata. Konsultera med läkare om du 

har lågt blodtryck.

FLOATING



Recovery Massage
30 min: 750 kr | 60 min:1.250 kr
En djupt avkopplande mineralterapi-behandling som återställer  
kroppens ursprungliga mineralbalans. En uppsättning tekniker för att 
låta muskler och leder slappna av, där kroppen försätts i ett tillstånd  
av ultimat avslappning med hjälp av Thalions signaturmassage.  
Passar dig som vill återhämta sig efter en dag på golfbanan, på  
Gränsöleden, känner sig trött i kroppen, har ömma muskler eller  
bara vill ha ett djupt välbefinnande.

Harmonimassage
30 min: 750 kr | 60 min: 1.250 kr
En harmonisk massagebehandling som ger kropp och själ total  
avslappning. Sinnenas resa börjar med ditt val av doft som ger  
behandlingen soliga eller fräscha toner och omsluter huden med  
sin utsökta värme. Känn vågornas rörelser och solens strålar i  
massagens olika tekniker och dröm dig bort.

Välj doft mellan
Captivating Tiare: soliga och sensuella dofter som tar dig till  
en varm och solig sandstrand.
Sparkling Citrus: fräscha och gnistrande dofter som tar dig till ci-
trusträdgården vid havet. Vid mandelallergi - boka Captivating Tiare.

Varma Stenar
30 min: 750 kr | 50 min: 995 kr
En underbar massage där vi använder oss av varma lavastenar.  
Stenarna fungerar som tillfällig smärtlindring och hjälper spänningar  
i kroppen att släppa, vilket gör att de kan användas som ett verktyg  
för att arbeta mer djupgående.

MASSAGE



Klassisk massage
30 min: 750 kr | 45 min: 995 kr | 60 min: 1.195 kr
I klassisk massage arbetar vi med muskeltöjningar i frisk
vårdande syfte men kan även behandla lindrigare besvär  
som uppstått på grund av muskelspänningar. Vi arbetar med  
att förebygga och motverka spänningar som skulle kunna  
förorsaka skador och problem vid ett senare tillfälle. Uppge  
för terapeuten om du har några specifika önskemål gällande  
fokusområden samt tryck, så anpassar vi behandlingen så  
gott vi kan utefter kroppens förutsättningar.

Idrottsmassage
30 min: 795 kr | 60 min: 1.295 kr
En klassisk svensk massage med hårdare och snabbare inslag.  
Vi använder oss av liniment för att mjuka upp skadad muskulatur. 
Denna behandling är mest lämplig med dig som har väldigt svåra 
låsningar i din muskulatur och söker något som kan ge din sjuk-
gymnastik eller rehabilitering en liten skjuts i rätt riktning.

Gravidmassage
30 min: 750 kr | 50 min: 995 kr
En avslappnande massage för dig som är gravid. Vi använder 
återfuktande oljor som ger huden bästa förutsättningar för att an-
passa sig under graviditetens förlopp. En härlig stund för dig som 
blivande mamma och en bra förberedelse inför förlossningen.

Välkommen att boka från v. 13 till slutet av din graviditet.  
I behandlingen används kuddar för att ge stöd för kroppen. 
 



Sköna Fötter
30 min: 695 kr
En ljuvlig fotbehandling som med hjälp av en härlig 
skrubb, marint magnesium och en avkopplande fotmassage 
ger dig en känsla av lätta och sammetslena fötter. 

Utförs endast på friska fötter.

Havsglöd 
40 min: 845 kr  
En ljuvlig marin kroppsskrubb, följt av en härlig  
insmörjning som lämnar huden mineraliserad,  
mjuk och sammetslen.

Havets Energi 
60 min: 1.195 kr
Denna marina behandling börjar med en behaglig salt
exfoliering, följt av en närande havsvatteninpackning  
för att återställa energi och vitalitet. 
Behandlingen avslutas med en härlig 
insmörjning och lämnar huden  
mineraliserad, len och återfuktad.

KROPP



Fotvård
30 min: 695 kr | 50 min: 950 kr
Vi ger dina fötter en frisk och välvårdad känsla genom  
en kombination av noggrann vård av naglar och hud.
Behandlingen inkluderar tånagelvård och klippning av  
tånaglar, och avslutas sedan med fotpeeling samt in-
smörjning med fotkräm och olja för en sammetslen 
känsla. Vid 50 minuters behandling ingår även fotbad 
och borttagning av eventuella förhårdnader.

Fotvård & Pedikyr 
75 min: fredag-söndag 1.250 kr | måndag-tordag 1.125 kr
Ge fötterna både skönhet och välbefinnande med denna  
behandling som inleds med fotvård, följt av applicering  
av nagellack, som ger ett fräscht och välvårdat resultat.

Fotvård & Pedikyr med gellack
90 min: fredag-söndag 1.350 kr | måndag-torsdag 1.215 kr.  
Ge fötterna både skönhet och välbefinnande med  
denna behandling som inleds med fotvård, följt av  
applicering av nagellack, som ger ett fräscht, välvårdat 
och långvarigt resultat.

Observera att fotvård och pedikyr endast genomförs  
på friska fötter och tånaglar. Vid frågor, välkommen  
att kontakta oss.

FOTVOÅRD & PEDIKYR



Den optimala hårlängden för vaxning är 5-10 m.m.
Tänk på att du inte bör vaxa dig om du har hudåkommor,  
inflammation eller infektion, sår etc. Kontakta oss gärna  
för konsultation. 

Hela ben
45 min: 695 kr

Hela ben inkl. bikini linje 
50 min: 795 kr  

Bikinilinje
30 min: 650 kr

Halva ben & knä
40 min: 650 kr

Arm
30 min: 650 kr

Rygg
30 min: 650 kr

Överläpp/haka
20 min: 350 kr

VAXNING



Lilla Lyster (8-12 år)
25 min: 595 kr
En skön och avkopplande ansiktskur som lämnar  
huden djupt återfuktad och med ny lyster!

Lilla Lugnet (8-12 år)
25 min: 595 kr
Njut av en lugn och skön kroppsmassage. 
 

BARNBEHANDLING



GRÄNSÖ SLOTT SPA | GRÄNSÖVÄGEN 78, 593 92 VÄSTERVIK
SPA@GRANSO.SE | 0490-202 82 | WWW.GRANSO.SE

BOKA PÅ TEL: 0490-202 82 

www.granso.se
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BOKNING/AVBOKNING
Detta gäller vid bokning; vid sen 
ankomst kortas behandlingstiden 
men fullt pris debiteras. 
Avbokning sker senast 24 timmar 
innan, annars full debeitering. 
Vid bokning av fyra eller fler  
behandlingar sker avbokning  
senast 7 dagar innan, annars  
full debitering. 

Vi reserverar oss för ändringar och tryckfel!


