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Ansiktskur

30 min: 750:- | 60 min: 1.250 kr

En skon och avkopplande ansiktskur som lamnar huden
djupt aterfuktad och med ny lyster!

Behandlingen inkluderar rengéring, ansiktsmassage,
ansiktsmask och avslutande produkter.

60 min: Behandlingen inleds med en avslappnande
ryggmassage.

-

Marin Lyster
50 min: 1.150 kr

Njut av en avkopplande ansiktskur dér ansiktet far bada i fukt.

Med hjilp av marina extrakt blir huden perfekt aterfuktad och
aterfar vélbehag, lyster och mjukhet.

Behandlingen inkluderar rengéring, peeling, ansiktsmassage,
ansiktsmask och avslutande produkter.

Grinsos Mineralboost
60 min: 1.395 kr | 80 min: 1.650 kr

Ge huden en riktig mineralboost! En ansiktskur med en unik
kombination av marin teknologi och léckra texturer som léater
huden bada i havets alla 112 spardmnen och mineraler, vilket
lamnar huden intensivt &terfuktad, frasch och fyllig.

60 min: Behandlingen inkluderar rengoring, peeling,
ansiktsmassage, peel-off mask och avslutande produkter.

80 min: behandlingen avslutas med vdr mineralrika Skéna
Fotter: En ljuvlig fotbehandling som med hjdlp av marint
magnesium och en avkopplande fotmassage ger dig en
kénsla av litta och sammetslena fotter.

For dig som har skdggvixt eller 16sdgonfransar/extensions
rekommenderar vi istdllet Marin Lyster 50 min.

Ansiktsmassage
30 min: 695 kr

Njut av en skon och avkopplande ansiktsmassage som &r
inspirerad av havets vagor! Thalions massageteknik hjélper
till att strama upp huden och ger en viss rynkreducering.
Avslutas med en nirande ansiktsmask.

Fransar och bryn

Firgning av fransar och bryn inkl. ansning 550 kr
Fargning av fransar eller bryn inkl. ansning 395 kr
Fargning av fransar eller bryn 295 kr
Ansning av bryn 295 kr
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Uppna total avslappning i bade muskler och sjél genom
att tyngdlost flyta i kroppstempererat saltvatten.

Verkar avkopplande, avstressande och lindrar smérta.
Positiva effekter som lindring av muskelvirk,

whiplash, reumatism, fibromyalgi m.m.

Floating
30 min: 695 kr
50 min: 950 kr

Floatage singel
30 min (60 min total behandling): 1.195 kr
50 min (100 min total behandling): 1.795 kr

Starta behandlingen med en 30- eller 50 minuters hérlig
massage, foljt av en lika lang floating.

Floatage 2 personer

30 min: 1.195 kr

50 min: 1.795 kr

En person far massage, medan den andra far floata
i samma behandlingsrum samtidigt.

Tank pa: Att inte vara nyrakad dé detta
kan svida under behandlingen. Kvinnor
som har menstruation eller ir i sista

- graviditetsmanaden avrddes fiin att
| floata. Konsultera med likare om du
o har lagt blodtryck.

Floatage duobehandling
30 min (60 min tot behandling): 2.300 kr
50 min (100 min tot behandling): 3.400 kr

En person far massage, medan den andra
far floata, sedan byter ni och far massage
respektive floating. Behandlingen sker

i samma rum samtidigt.
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W W W Recovery Massage
Wy YoV 30 min: 750 kr | 60 min:1.250 kr
Y En djupt avkopplande mineralterapi-behandling som éterstaller
:w :w : kroppens ursprungliga mineralbalans. En uppséttning tekniker for att
e lata muskler och leder slappna av, dér kroppen forsitts i ett tillstand
wWw av ultimat avslappning med hjélp av Thalions signaturmassage.
W W . . o . . o o
WoW W Passar dig som vill aterhdmta sig efter en dag pa golfbanan, pa
w: w: W Grénsoleden, kinner sig trétt 1 kroppen, har 6mma muskler eller
W WV bara vill ha ett djupt vilbefinnande.
WoW W
W Harmonimassage
o 30 min: 750 kr | 60 min: 1.250 kr
W W En harmonisk massagebehandling som ger kropp och sjél total
Wy Y avslappning. Sinnenas resa borjar med ditt val av doft som ger
Y Y behandlingen soliga eller frascha toner och omsluter huden med
:w :w: sin utsokta virme. Kénn vagornas rorelser och solens stralar i
vy massagens olika tekniker och drom dig bort.
W oW
Y Y Vilj doft mellan
:W :W : Captivating Tiare: soliga och sensuella dofter som tar dig till
Wil v en varm och solig sandstrand.
w: w: v Sparkling Citrus: frdischa och gnistrande dofter som tar dig till ci-
Y Y trustrddgdrden vid havet. Vid mandelallergi - boka Captivating Tiare.
WoW W
w: w: W Varma Stenar
W 30 min: 750 kr | 50 min: 995 kr
Wy Wy v En underbar massage dér vi anvénder oss av varma lavastenar.
Yo Y Stenarna fungerar som tillfdllig smartlindring och hjalper spanningar
:w :w : 1 kroppen att sléppa, vilket gor att de kan anvindas som ett verktyg
w: w: " for att arbeta mer djupgaende.
WoW W
W oW
W oW W
W W



Klassisk massage

30 min: 750 kr | 45 min: 995 kr | 60 min: 1.195 kr

I klassisk massage arbetar vi med muskeltdjningar i frisk-
vardande syfte men kan &dven behandla lindrigare besvar
som uppstatt pa grund av muskelspénningar. Vi arbetar med
att forebygga och motverka spénningar som skulle kunna
fororsaka skador och problem vid ett senare tillfalle. Uppge
for terapeuten om du har nagra specifika 6nskemal géllande
fokusomréden samt tryck, s& anpassar vi behandlingen si
gott vi kan utefter kroppens forutséttningar.

Idrottsmassage

30 min: 795 kr'| 60 min: 1.295 kr

En klassisk svensk massage med hardare och snabbare inslag.

Vi anvénder oss av liniment for att mjuka upp skadad muskulatur.
Denna behandling dr mest lamplig med dig som har vildigt svara
lasningar i din muskulatur och soker ndgot som kan ge din sjuk-
gymnastik eller rehabilitering en liten skjuts i rétt riktning.

Gravidmassage

30 min: 750 kr | 50 min: 995 kr

En avslappnande massage for dig som &r gravid. Vi anvénder
aterfuktande oljor som ger huden bista forutséttningar for att an-
passa sig under graviditetens forlopp. En hérlig stund for dig som
blivande mamma och en bra forberedelse infor forlossningen.

Vilkommen att boka frdn v. 13 till slutet av din graviditet.
1 behandlingen anvinds kuddar for att ge stod for kroppen.
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Skona Fotter
30 min: 695 kr

En ljuvlig fotbehandling som med hjilp av en hérlig
skrubb, marint magnesium och en avkopplande fotmassage
ger dig en kénsla av litta och sammetslena fotter.

Utfors endast pd friska fotter.

Havsglod

40 min: 845 kr

En ljuvlig marin kroppsskrubb, f6ljt av en hérlig
insmorjning som ldmnar huden mineraliserad,
mjuk och sammetslen.

Havets Energi
60 min: 1.195 kr

Denna marina behandling borjar med en behaglig salt-
exfoliering, f6ljt av en ndrande havsvatteninpackning
for att aterstilla energi och vitalitet.
Behandlingen avslutas med en hirlig
insmoérjning och ldmnar huden
mineraliserad, len och aterfuktad.
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W FOTVOARD & PEDIKYR

Fotvird
30 min: 695 kr | 50 min: 950 kr

Vi ger dina fotter en frisk och vilvérdad kénsla genom
en kombination av noggrann vard av naglar och hud.
Behandlingen inkluderar tanagelvard och klippning av
tdnaglar, och avslutas sedan med fotpeeling samt in-
smorjning med fotkrdm och olja f6r en sammetslen
kénsla. Vid 50 minuters behandling ingar dven fotbad
och borttagning av eventuella forhdrdnader.

Fotvard & Pedikyr
75 min: fredag-sondag 1.250 kr | mdandag-tordag 1.125 kr

Ge fotterna bade skonhet och vilbefinnande med denna
behandling som inleds med fotvard, foljt av applicering
av nagellack, som ger ett frascht och vélvardat resultat.

Fotvird & Pedikyr med gellack
90 min: fredag-sondag 1.350 kr | mdndag-torsdag 1.215 kr.

Ge fotterna bade skonhet och vélbefinnande med
denna behandling som inleds med fotvard, foljt av
applicering av nagellack, som ger ett frischt, vilvardat
och ldngvarigt resultat.

Observera att fotvard och pedikyr endast genomfors
pd friska fotter och tanaglar. Vid frdagor, vilkommen
att kontakta oss.
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Den optimala hérlangden for vaxning ar 5-10 m.m.

Ténk pd att du inte bor vaxa dig om du har hudédkommor,
inflammation eller infektion, sér etc. Kontakta oss gérna
for konsultation.
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Hela ben
45 min: 695 kr
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50 min: 795 kr
Bikinilinje
30 min: 650 kr

Halva ben & kna
40 min: 650 kr
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Arm
30 min: 650 kr
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Rygg
30 min: 650 kr
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Overlipp/haka
20 min: 350 kr
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BOKA PA TEL: 0490-202 82

WWW.Zranso.sc

GRANSO SLOTT SPA | GRANSOVAGEN 78, 593 92 VASTERVIK
SPA@GRANSO.SE | 0490-202 82 | WWW.GRANSO.SE

Detta géller vid bokning; vid sen
ankomst kortas behandlingstiden
men fullt pris debiteras.
Avbokning sker senast 24 timmar
innan, annars full debeitering.
Vid bokning av fyra eller fler
behandlingar sker avbokning
senast 7 dagar innan, annars

full debitering.

Vi reserverar oss for dndringar och tryckfel!

WEBB MARS 2026



